BOWLING

RAPPORT D'ACTIVITE
(SAISON 2025/2026)

BILAN SPORTIF :

LIGUES :

12 joueurs et joueuses fideles plus une nouvelle joueuse (Monique DUFOUR a remplacé
Dominique DUBOIS) ont constitué les 5 équipes ayant participé aux ligues organisées par le
Bowling Tours Métropole (BTM) au Skybowl de Notre Dame d’O¢ se déroulant les lundi,
mardi et mercredi.

Les classements :

Les 2 doublettes du lundi, 8 et 12°™ sur 12,

Les 2 triplettes du mardi, 11 et 14%™ sur 14,

La doublette du mercredi, 4°™ sur 12. (A égalité de points avec I’équipe classé¢ 3°™
départagées au nombre de quilles)

C’est mieux que la saison derni€re, mais j’en suis siir moins que la prochaine, les joueurs et
joueuses sont tres motives.

SPORT ENTREPRISE :

L’ATSCAF 37 a présenté une équipe au championnat de France Double mixte LRCVL.
Cette compétition s’est déroulée a ORLEANS le 29/11/2025.

Malheureusement 1’équipe s’est classée 5™, et seule les trois premiéres ont pu continuer.
Cette méme équipe participera a nouveau cette année, et espere un meilleur résultat.

TROPHEE NATIONAL ATSCAF 2026 :

L’A.T.S.C.AF. d’Indre et Loire a organisé en collaboration avec I’A.T.S.C.A.F. Fédérale les
22, 23 et 24 mai 2026, le trophée national de Bowling des Administrations Financieres.

Cette compétition, s’est déroulée au Skybowl, 3 rue Olof PALME, 37390 NOTRE DAME
D’OE. Chaque ATSCAF pouvait présenter le nombre de joueurs de son choix. Un nouveau
réglement a été mis en place a I’essai pour 2 ans. Celui-ci a permis aux sections n'ayant pas 4
joueurs ou joueuses de participer a titre individuel, ou en doublettes, et aux sections ayant plus
que 4 joueurs ou joueuses de participer a ce trophée au-dela de 4 joueurs plutdt que d'avoir un



remplagant, ou jouer dans une équipe mixte. Trois titres de champion national ATSCAF ont
été décernés, quadrettes, doublettes et individuel.

Le samedi 23, une visite du musée du Compagnonnage était proposée.

Le diner de gala du samedi soir au cabaret « ’Extravagance » a eu un beau succes aupres des
participants. Chacun est reparti apparemment satisfait du Week-end.

Notre section a présenté 11 joueurs et joueuses pour constituer deux équipes en quadrette, 5
équipes en doublette et Fabian RIOS en individuel.

Classement par équipe :

Les 2 équipes quadrette terminent 2 la 8™ et 16°™ /16

Les 5 équipes doublette terminent a la 15, 17, 34, 36 et 38eme /38

Le classement individuel hommes scratch. 19, 37, 48, 52 et 53°™¢/53

Le classement individuel femmes. 2, 7, 12, 20, 24, 25°™¢ /27

Meilleur partie handicap femmes. 3, et 4°™ avec handicap. 2 et 5™ en Scratch.

OBJECTIFS DE LA SAISON 2026-2027 :

Pour la prochaine saison on prend les mémes avec un joueur supplémentaire et on recommence :
- les ligues, du lundi, mardi et mercredi.

- pour le 53¢me Trophée National nous irons probablement a Lyon.

Isabelle GOYER
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ACTIVITES PONCTUELLES

RAPPORT D'ACTIVITE
(SAISON 2025/2026)

1) Sortie au salon de I’Agriculture:

Malgré un départ aux aurores (4h30), en février 2026, nous étions 10, dont une collégue de I’ ATSCAF
41, a monter en bus a la capitale pour ce grand rendez-vous annuel du monde agricole.

2) Rencontre Bien Etre:

Une participante, Aline GREGOIRE

Le président, Dominique SENNEGOND



COMPTE RENDU DES COURS D'ANGLAIS SAISON 2025/2026

Notre groupe d'Anglais se composait cette année de 7 éleves.
3 éleves issues de la DGFIP, 3 retraitées et 1 éléve venant de la Mairie de Tours.
Comme chaque année les cours se sont déroulés dans une bonne ambiance.

Les cours débutaient par des échanges oraux sur différents sujets.

Ceci a mené a des échanges intéressants et vivants et a permis aux éleves d’améliorer 1’anglais
parlé.

Puis un rappel de grammaire était donné, suivi d'exercices que les participants résolvaient a tour de
role.

Enfin le cours se poursuivait par l'étude de divers textes et leur vocabulaire.

Mises en situations au restaurant, a I’aéroport...

Nous avons aussi fait une piece de théatre humoristique qui a été notre fil rouge de I’année.

L'année s'est cloturée par un moment convivial .

Nous accueillerons avec grand plaisir de nouveaux participants voulant se joindre a nous dans
'aventure.

Christel FOURMOND



ques de Chinon de 12h15 a 13h30, animés par une jeune fleuriste de
Chinon : Clémence de chez CLOVIE FLEURS :

« 1le 4 décembre 2025 pour Noél : avec 7 participantes

composition d’'une couronne de Noeél

« 1le2avril2026 : pour Paques : avec 6 participantes

Composition avec des fleurs fraiches et plumes

« 1le 21 mai 2026 pour la féte des méres : avec 7 participantes

Composition d’un globe avec fleurs séchées



COMPTE RENDU ATSCAF activité Yoga/Pilates 2025-2026

L’année 2025-2026 a débuté par du Yoga jusqu’en décembre et les cours se sont bien passés.
Les adhérentes de I’année précédente étaient fideles au poste mais cette activité n’a pas attiré de
nouveaux adhérent.e.s, et face a ce probléme récurrent de manque de participants, 1’activité a pris

fin pour étre remplacé par du Pilate.

Les cours ont été assurés par 1’association Sport santé nutrition, et en particulier par Julien, jeune
coach dynamique, qui assurait déja les cours de Pilates a Chinon.

Il faut reconnaitre ce changement d’activité a fait venir de nouveaux adhérents, ce qui a permis de
doubler, et méme un peu plus, le nombre de participants. Nous étions 11.

Les participants étaient trés majoritairement des participantes, d’age varié, des actifs et des retraités.
Le Pilate permet d’enchainer des exercices doux et d’autres dynamiques, permettant de travailler les
muscles profonds sans se faire mal. C’est pourquoi il me semble que chacun, avec la condition

physique qui lui est propre, peut le pratiquer.

L’activité Pilate et peut étre aussi les horaires raccourcis, 1h plutot 1h30, ont apparemment suscité
ces nouvelles adhésions.

Toujours est il que cela semble correspondre davantage aux attentes des collegues.

Les séances se sont bien déroulées dans une bonne ambiance, seulement perturbées par 1’épisode de
canicule en juin qui a entrainé 1’annulation de quelques séances.

Plusieurs adhérentes ne vont pas se réinscrire 1’année qui vient, globalement pour des raisons
d’organisation personnelle.

Mais 3 personnes ont contacté la référente pour venir tester 1’activité, on peut donc espérer de
futures inscriptions et un renouvellement de 1’effectif.

Hélene ANGELI



ATSCAF 37 - SITE DE CHINON

ANGLAIS

SAISON 2025-2026

Les échanges en Anglais ont continué d’étre assurés par Dawn, une Anglaise installée
avec sa famille prés de Chinon. Elle est déclarée auto-entrepreneur pour les cours et en
parallele elle est organisatrice de séjours pour étrangers. L'ATSCAF la paye par virement,
selon ses factures et ses heures effectuées.

Ces échanges se sont déroulés exclusivement en Anglais, entre 6 Agents actifs au
Centre de Chinon et Dawn. Soit le méme nombre de participants que I'année précé-
dente mais avec 2 nouveaux qui ont remplacés ceux qui sont partis de Chinon.

Les cours ont eu lieu le lundi de 12h15 a 13h30 au Centre des Finances publiques, Bou-
levard Paul Louis COURIER a CHINON d’octobre 2025 a mi-juin 2026 ; certains cours
ont été annulés pour indisponibilité de Dawn ou de plusieurs participants absents (con-
gés, arréts maladie, réunions...)

Nous avons échangé sur des mises en situation de la vie courante ; les occupations de
chacun durant les weekends ou vacances, a partir de jeux, d’articles de presse, faits
réels, vidéos... sans livre de cours.

Il ne s'agit pas de cours scolaires avec conjugaison et grammaire mais de moments
d'échanges conviviaux tout en apprenant du nouveau vocabulaire et des expressions
courantes, ce qui fait que les adhérents se lassent moins.

Les participants remercient chaleureusement Dawn, notre partenaire Anglaise, pour sa
bonne humeur, son sourire, sa pédagogie vivante et son dynamisme.

Francine BARANGER (Organisatrice et participante aux cours d’anglais)

PREVISIONS SAISON 2026-2027

Dawn devrait reprendre I'animation des moments d'échanges en septembre ou octobre
2026, toujours le lundi de 12h15 a 13h30.
. Si des retraités, habitant la région de Chinon
»  souhaitent perfectionner leur anglais dans une ambiance conviviale,
»  échanger, dialoguer sur des sujets du quotidien,
»  apprendre des expressions courantes enrichir leur vocabulaire
»  faciliter les conversations lors de voyages a I'étranger,
lls seraient les bienvenus...

Prendre contact avec Francine BARANGER au 06 83 05 22 33 ou franklin3@wanadoo.fr


mailto:franklin3@wanadoo.fr

Chorale 2025-2026

Cette annce nous etions 15 choristes et nous avons travaillé
avec le méme chef de choeur que I'année précédente, Nicolas
Calin.

La saison s'est treés bien passée.

Les repetitions se déroulaient le jeudi de 16h15 a 17h45 dans une
salle située boulevard Winston Churchill.

Notre répertoire s'est encore ¢largi et je crois que I'on peut dire
que nous avons encore progess¢ grace a notre chef de choeur,

Nous avons fait une représentation avec la chorale d'Artannes et
les enfants de I'école, dans leur église, le 7 décembre 2025,
Cela s'est tres bien déroulé, les spectateurs €taient enchantés et ont

demand¢ la méme chose pour Noél 2026,

Nous avons €galement chanter dans I'église du Christ Roi le 12
juin 2026, et toujours autant de succes,

Tous ces événements se sont déroulés dans la joie et la bonne
humeur,

Les séances de répétition ont repris le 17 septembre,
S1 vous avez envie n'hésitez pas a venir nous rejoindre,
Ce sera avec plaisir que nous vous accueillerons,

D'ailleurs vous pouvez demander leur avis aux nouveaux arrivants
de I'année passée,



Faites de la publicité autour de vous parmi vos collegues ou vos
connaissances.

On vous dit a bientdt, par exemple a 1'occasion d'un concert, si
cela se produit.

Choralement votre.

La chorale Tours de chant



Compte rendu des activités de la section golf saison 2025/2026

La section compte environ un peu plus d'une dizaine de golfeurs(ses) .Effectif plutot stable et
compos¢ principalement de retraités.
La majorité d'entre eux jouent sur le parcours de Tours-Ardrée a Saint Antoine du Rocher.

COMPETITIONS

CHAMPIONNAT RETRAITE LIGUE DU CENTRE 2026

C'est un championnat individuel et par équipe qui se dispute sur 4 tours sur des parcours différents .
Cette année nous sommes que deux a disputer ce championnat et le dernier tour aura lieu le 22
septembre au golf de Cheverny.

TROPHEE NATIONAL

Seignosse accueil le trophée cette année du 22 au 26 septembre,Marc LOUVEL participera a la
compétition.

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL SENIOR

Le golf de Touraine accueillera la compétition le 11 septembre.
Un atscafien inscrit a ce jour.

INFOS: Débuter le golf

Qu'attendez vous pour venir taper la balle ?
La Fédération Frangaise de Golf organise en partenariat avec les golfs,plusieurs fois dans 1'année
des séances d'initiations gratuites ouvertes a tous,pour en connaitre les modalités il suffit de se

renseigner aupres d 'un golf partenaire de l'opération.

Bon golf.
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RAPPORT ACTIVITE PETANQUE

2025-2026
Trois équipes pétanque mixte ont participé a la CNIF cette saison.

Equipe 1: Jean-Luc MEUNIER, Serge MERLE, Fabrice MICHAUD, Rémy DUCROUX et
Séverine MANDEREAU.

Le 1° tour s’est déroulé le 12 octobre 2024 au boulodrome d’ Angers dans une poule de 6 équipes.
Les 5 autres venant de la Sarthe, des Deux Sévres, de Valenciennes et de Dunkerque et du Maine et
Loire 1. Une belle premiére place et la qualification pour le second tour.

Le 2°™ tour, s’est déroulé a domicile, et organisé 8 BALLAN-MIRE, le 13 décembre 2025.
Réception des équipes de Grand Paris, Maine et Loire 2 et Haute Vienne.
L’équipe en se classant 2™, s’est qualifiée pour le 3°™ tour.

Enfin, le 3*™ tour nous a conduits de nouveau a METZ pour jouer le samedi 25 avril 2026 contre la
Moselle, I’ Ain et les Douanes de Dunkerque. Malheureusement une seule victoire sur les 3
rencontres n’a pas permis de se qualifier pour la finale nationale a VICHY.

L’équipe 2 (Noé¢ CORNEAU, Loriane GOURLOI, Géraldine TERCINET et Dinna SANCHEZ)
ainsi que I’équipe 3 (Sylvie BERTHIER, Alain GUILLAUME, Isabelle GOYER et moi-méme)
n’ont pas pu se qualifier lors du 1* tour et sont reversé en consolante.

L’équipe 2 devait se déplacer a Boulogne sur mer, mais a du déclarer forfait.

L’équipe 3 s’est déplacée a Yssingeaux en Haute Loire mais n’a pu se qualifier pour la suite de la
compétition.

Objectifs pour la CNIF 2026-2027, atteindre enfin la finale nationale pour I’équipe 1 et passer
le 1" tour pour les 3 autres équipes engagées.

Dominique SENNEGOND



ATSAF37 — Rapport d’activité Futsal

La saison 2025/2026 marque une étape de consolidation importante pour le club ATSAF37,
puisqu’elle fait suite a notre maintien au sein de I'élite départementale et correspond a notre
deuxiéme année consécutive en Premiére Division.

La premiére phase du championnat s'est révélée plus délicate a appréhender. Avec l'arrivée de
nouveaux joueurs au sein de l'effectif, I'équipe a indéniablement gagné en qualité technique et en
profondeur. Cependant, ce renouvellement a nécessité un temps d'adaptation plus long afin que le
collectif trouve ses automatismes, peaufine ses schémas tactiques et impose son rythme de jeu.

La deuxiéme partie de saison a quant a elle été particulierement enthousiasmante. Nos joueurs
sont restés positionnés en téte du championnat pendant une grande partie de I'exercice. Bien que
la perte des deux ultimes rencontres nous ait privés du titre de champion, notre parcours se solde
par une trés belle troisieme place sur le podium.

Parallelement au championnat, notre équipe s’est illustrée de fort belle maniére en Coupe
Départementale en se hissant jusqu’au stade des demi-finales. Notre parcours s'est
malheureusement arrété aux portes de la finale face aux futurs vainqueurs de la compétition.

Cette deuxiéme saison consécutive au plus haut niveau départemental (D1) s’avére donc

riche en
enseignements et pleine de promesses pour l'avenir de 'ATSAF37.

Thomas DUCROCQ
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RANDONNEE PEDESTRE

RAPPORT D'ACTIVITE
(SAISON 2025/2026)

1) ACTIVITES :

Cinq randonnées seulement au programme de cette saison 2025-2026.

Dimanche 14 septembre 2025:

Malgré une météo peu favorable, nous étions 14 marcheurs pour cette premiere rando de la saison.
Une bruine permanente ne nous a pas permis d’effectuer la totalité du parcours prévu.

Mais a I’abri des sous-bois, nous avons pu atteindre et visiter le Moulin de Parpin sur les bords de la
Roumer ainsi que I’atelier de peinture de la propriétaire.

La moitié d’entre nous ont regagné le point de départ pour une distance totale de 4,5 kms. Le reste du
groupe a effectué 2 kms de plus pour aller faire la bise aux lamas broutant I’herbe de la ferme voisine.
Cette matinée s’est achevée au bistrot des viviers du moulin. Nous avons dégusté les spécialités de
cette pisciculture spécialisée dans I’élevage de truites.

Samedi 18 octobre 2025:

Dans le cadre d’octobre rose, nous étions 17 participants pour ce circuit de 6 kms a BALLAN-MIRE.
Recette au profit du comité départemental de lutte pour le cancer: 150€

Samedi 22 novembre 2025:

Malgré une température hivernale -4°, 11 courageux ont profité de cette belle journée ensoleillée.
Nous avons longé¢ le ruisseau du Breuil et admiré les anciens moulins de La Gouspilliére et de
Vélantan. Puis en parcourant les bois du nord de Cinq Mars la Pile, nous avons découvert le chateau de
La Bruyére. Apres 7 kms, le verre de I’amitié a cloturé cette agréable matinée.

Samedi 7 février 2026:




Les pluies abondantes depuis le début d’année et quelques bons rhumes ont découragé plusieurs
randonneurs. Nous étions quand méme 9 a profiter d’une rare matinée ensoleillée et douce.

Circuit de 9 kms sur la commune de METTRAY. Par endroit, la Choisille, en crue, débordait sur le
chemin. Le petit pont pour la traverser était méme presque submergé. Cependant, nous avons quand
méme atteindre le but touristique de cette balade: Le Dolmen de la grotte aux fées.

Samedi 13 juin 2026:

Pour cette derniere randonnée de la saison, nous étions 18 répartis sur 3 parcours de 8, 10 ou 13 kms
sur la commune de CHEDIGNY, le célebre village aux roses.

Nous avons eu le plaisir d’accueillir 2 nouveaux collégues de CHINON.

Les horaires de départ décalés ont permis a tous de se retrouver vers midi sur le parking.

Puis direction « Le Clos aux Roses » pour une collation bien méritée.

2) OBJECTIF POUR LA SAISON 2026/2027:

Vu le succes de Iactivité, disposer de plus de temps libre pour organiser plus de randonnées.

Dominique SENNEGOND



RAPPORT D'ACTIVITE DE LA SECTION TENNIS — SAISON 2025/2026

Quelle saison tennistique ! Le tennis corpo de ’atscaf 37 a brill¢ la saison derniére par son
omniprésence dans les compétitions, et parfois méme par ses résultats. Jugez plutot !

* Les compétitions : elles sont organisées par le Comité Départemental de Tennis Entreprise
(25 entreprises environ), se déroulent le soir en semaine et chaque match compte pour le
classement de la FFT ; les rencontres ont lieu principalement au Tennis Club Jocondien, a
I’ATGT ou a Saint-Pierre-des-Corps a compter de 21h.

Le Championnat est notre tournoi du grand chelem! Il se déroule de septembre a novembre :
une rencontre se compose de 3 simples et un double et il y a 4-5 rencontres.

Notre équipe finit premicre des 2 poules de 2éme division et monte donc en division 1.

Les Coupes sont organisées de janvier a juin :

L’ ATSCAF a participé a la Coupe départementale, a la Coupe de France mixte, a la coupe
départementale de double messieurs et a la Coupe départementale 3éme série (finaliste
départemental)

La Coupe Nationale Inter Finances est notre Coupe Davis : I’ATSCAF 37 a participé a la
consolante cette année apres sa défaite contre la Haute-Vienne (2-2 et défaite au jeu décisif du
double) ; puis, a noter les victoires contre le 49 et le 69...sur forfait ; en finale, nous avons re-
cu Valenciennes et nous nous sommes inclinés 1a aussi au jeu décisif du double (2 rencontres
a?2).

Ces performances sont le résultat d’entrainements sur mesure !

* les entrainements : ils se déroulent au club de Saint-Pierre-des-Corps (rue Jeanne
Labourbe) ; la plupart des joueurs de la section y sont licenciés ; les infrastructures se
composent de 2 courts intérieurs et 2 courts extérieurs tout neufs en « quick ». Des vestiaires
et un « foyer » sont mis a disposition et rendent le lieu convivial.

Nous réservons librement toute I’année un créneau hebdomadaire de 2 heures, généralement
le lundi soir de 19h a 21h pour bien débuter la semaine.

L’entrainement type débute par un échauffement, suivi par des 1 contre 1 a tour de rdle,
parfois des exercices avec cibles, enfin nous terminons par un double, ou 2 simples selon la
fréquentation.

Cette année, la section était composée de 7 personnes (1 dame et 6 messieurs).
Malheureusement, Paul victime d’une tendinite au coude a raté les derniers mois et Ewen,
venu découvrir la discipline, n’a pas conclu étant retenu par ailleurs.

Le bilan de cette année et les perspectives : L’objectif de la montée en 1 division a été
atteint, nous essaierons de nous maintenir cette année. Nous espérons reproduire un beau
parcours en CNIF et recruter joueur et joueuse....

N’hésitez pas a venir tester 1’activité et rejoindre la section, que vous soyez confirmés ou pas :
pour cela, allez sur le site de ’ATSCAF 37-rubrique tennis.

Ivan SAUVAGE
Responsable de I’activité tennis



	A.T.S.C.A.F. 37
	ACTIVITES PONCTUELLES
	RAPPORT D'ACTIVITE
	(SAISON 2025/2026)
	A.T.S.C.A.F. 37
	RANDONNEE PEDESTRE
	RAPPORT D'ACTIVITE
	(SAISON 2025/2026)

